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  (Course Plan)طرح دوره    

 

 کلی: مشخصات

 MPH: گروه آموزشی : بهداشتنام دانشکده

 گرایش سالمندی MPHرشته تحصیلی:  : جامعه شناسی سالمندینام درس

 

 

 مشخصات درس:

 -پیش نیاز: 2 تعداد واحد: سالمندی شناسی جامعه نام درس:

 1400-1399سال تحصیلی اولزمان برگزاری :     نیمسال 

 دکتر پویا فرخ نژاد افشار: نام مدرس

 افشار نژاد فرخ پویا دکترنام مدرس مسوول درس : 

  farokhnezhad.p@iums.ac.ir شماره تماس و آدرس پست الکترونیکی:
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 اهداف درس :

 هدف کلی :

 سالمندی شناسی جامعهدرباره  دانشجویان علمی سطح افزایش -

 : 1اهداف اختصاصی

 افزایش آکاهی دانشجویان درباره نظریات جامعه شناسی سالمندی -

 وضعیت سالمندی در جهان و ایران درباره دانشجویان آکاهی افزایش -

 مسائل اجتماعی سالمندان درباره دانشجویان آکاهی افزایش -

 تنهایی و انزوا اجتماعی درباره دانشجویان آکاهی افزایش -

 مسائل اقتصادی سالمندان درباره دانشجویان آکاهی افزایش -

 حمایت اجتماعی درباره دانشجویان آکاهی افزایش -

 وظایف/ تکالیف  دانشجویان :

 کلاس در فعال حضور -

 مرتبط های مقاله ارائه -

 سخنرانی -

 

 ارزشیابی دانشجو : 

 درصد از نمره کل  مبنای ارزشیابی 

 20 آزمون پایانی

 10 آزمون یا آزمون های میان ترم

 20  حضور و مشارکت در کلاس ، تالار گفتگو و چت روم 

                                                           
 . منظور از اهداف اختصاصی ، همان اهداف اصلی می باشد که به اجزاری کوچکتر تقسیم شده است 1
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 50 انجام تکالیف ، پروژه ها و پاسخ به تمرین

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه :

 سالمندی دکتر کلدیجامعه شناسی  -

 جامعه شناسی سالمندی دکتر شیخی -

- Social Gerontology Nancy Hooyman 

 جدول زمان بندی دروس :

 نام مدرس روش تدریس عنوان مطلب ساعت تاریخ شماره جلسه

کلاس مجازی با  ایران و جهان در سالمندی وضعیت  یک شنبه 1جلسه 

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس 1سالمندی  شناسی جامعه نظریات  سه شنبه 2 جلسه

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس 2سالمندی  شناسی جامعه نظریات  یک شنبه 3جلسه 

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس سالمندان اجتماعی مسائل  سه شنبه 4 جلسه

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس در سالمندی تنهایی  یک شنبه 5جلسه 

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس اجتماعی در سالمندی انزوا  سه شنبه 6 جلسه

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس سالمندان اقتصادی مسائل  یک شنبه 7 جلسه

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 با مجازی کلاس اجتماعی حمایت  سه شنبه 8 جلسه

 پاورپوینت

 فرخ پویا دکتر

 افشار نژاد

 روش تدریس شامل حضوری یا مجازی می باشد.

 

 (lesson Plan) درس طرح
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گرایش  MPH مقطع تحصیلی: MPH گروه آموزشی : بهداشت نام دانشکده :

 سالمندی

 ندارد پیش نیاز: جامعه شناسی سالمندی : نام درس

 نام مدرس: دکتر پویا فرخ نژاد افشار

 افشار نژاد فرخ پویا دکتر: ولئنام مدرس مس

 سالمندی شناسی جامعه درباره دانشجویان علمی سطح افزایش: هدف کلی درس
 

شماره 

 جلسه

 پروژهتکلیف /  رسانه آموزشی  روش تدریس اهداف ویژه اهداف بینابینی

 سالمندی وضعیت 1جلسه 

 ایران و جهان در

 اهیآگ افزایش

 درباره دانشجویان

وضعیت 

سالمندان و رشد 

جمعیت 

 سالمندان

کلاس مجازی با 

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 کار تحقیقی فردی 

 

 جامعه نظریات 2 جلسه

سالمندی  شناسی

1 

 اهیآگ افزایش

 درباره دانشجویان

 جامعه نظریات

 سالمندی شناسی

 با مجازی کلاس

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 فردی تحقیقی کار

 جامعه نظریات 3جلسه 

سالمندی  شناسی

2 

 اهیآگ افزایش

 درباره دانشجویان

 جامعه نظریات

 سالمندی شناسی

 با مجازی کلاس

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 کار تحقیقی فردی 

 

 اجتماعی مسائل 4 جلسه

 سالمندان

 اهیآگ افزایش

 درباره دانشجویان

مسائل اجتماعی 

 سالمندان

کلاس مجازی با 

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 فردی تحقیقی کار

در  تنهایی 5جلسه 

 سالمندی

 اهیآگ افزایش

 درباره دانشجویان

تنهایی و راه حل 

 های آن

 با مجازی کلاس

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 کار تحقیقی فردی 
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اجتماعی در  انزوا 6 جلسه

 سالمندی

 آگاهی افزایش

 درباره دانشجویان

 و انزوا اجتماعی

 آن های حل راه

 با مجازی کلاس

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 فردی تحقیقی کار

 اقتصادی مسائل 7 جلسه

 سالمندان

 آگاهی افزایش

 درباره دانشجویان

 مسائل اقتصادی

 های حل راه و

 آن

 با مجازی کلاس

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 کار تحقیقی فردی 

 

 آگاهی افزایش اجتماعی حمایت 8 جلسه

 درباره دانشجویان

حمایت های 

اجتماعی مورد 

 نیاز سالمندان

 با مجازی کلاس

 پاورپوینت

 مرتبط های مقاله ارائه پاورپوینت

 فردی تحقیقی کار

 

  .اهداف بینابینی : همان رئوس مطالب می باشد 

  حرکتی ( می باشد. –اهداف ویژه : بیان اهداف بر اساس سه حیطه آموزشی )  شناختی ، عاطفی و روان 

  : سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، گروه کوچک، آزمایشی و غیره می باشد. مجازی، شامل انواع روش ها مانند روش تدریس 

  رسانه آموزشی : در مورد جلسات مجازی شامل : فایلpdf  ،word ، پاورپوینت با صدا ، پاورپوینت بی صدا ، فیلم آموزشی ،

 وای تعاملی ، پادکست و سایر موارد می باشد.تمح


