بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایران
دانشکده بهداشت
طرح درس بهداشت عمومی دانشجویان کارشناسی ارشد سلامت جامعه نگر
	تعداد واحد: 2 واحد - تئوری
	نام استاد: دکتر فربد عبادی فرد آذر
	زمان کلاس : دوشنبه 10 تا 12



هدف كلي :آشنائی کلی با تعاریف و دامنه بهداشت عمومی، جایگاه و انواع خدمات بهداشتی در نظام های عرضه خدمات بهداشتی درمانی.
شرح‌ درس:نآشنایی با بهداشت عمومی، از ارکان آموزشی دانشجویان می باشد؛ که با مطالعه این درس دانشجوی شاخصهای اندازه گیری سلامتی، مفهوم و عوامل موثر در مبارزه با بیماریها، سطوح پیشگیری، بهداشت حرفه ای، بهداشت محیط، بیماری کرونا، طرح تحول نظام سلامت و اصول مراقبت های بهداشتی اولیه و اولویت های بهداشتی در ایران و ارتباط آن با سایر سازمان ها را فراخواهد گرفت. 

اهداف اختصاصی
از دانشجویان  انتظار می رود در پایان این دوره:
1- تاریخچه و تعاریف متداول در سلامت و بهداشت را بداند
2- مفاهیم مرتبط با بیماری( عوامل ایجاد کننده، طیف، چرخه، مبارزه با بیماری و مراحل آن) را بشناسد
3- سلامت را تعریف نموده و عوامل موثر بر سلامت را نام ببرد.
4- با پیشگیری و سطوح آن آشنا شود.
5- اصول و اجزاء مراقبت های بهداشتی اولیه،را شناخته، نام ببرد.
6- کلیات بهداشت مواد غذایی را بداند.
7- کلیات تقلبات مواد غذایی را بداند
8- اهمیت بهداشت حرفه ای در سلامت جامعه را بداند
9- با نقش بهداشت محیط در سلامت آشنا شود
10- با بیماری کرونا آشنا شود
11- با طرح تحول نظام سلامت آشنا شود
12- با مرکز جامع سلامت، واحدها و شرح وظایف آنها آشنا شود
13- با خانه بهداشت و شرح وظایف آن آشنا شود
14- سازمان جهانی بهداشت و سازمان های بین المللی دخیل در امر سلامت را نام برده و با وظایف آنها آشنا شود
15- اولویت های بهداشتی کشور را نام ببرد


                جدول زمان بندی درس بهداشت عمومی 
	شمارهجلسه
	عنوان یا موضوع هر جلسه

	1
	ارائه طرح درس و آشنایی با واحد مربوطه و بیان اهمیت موضوع

	2
	مقدمه، تاریخچه و تعاریف متداول در سلامت و بهداشت 

	3
	مفاهیم مرتبط با بیماری( عوامل ایجاد کننده، طیف، چرخه، مبارزه با بیماری و مراحل آن)

	4
	سلامت و عوامل موثر بر سلامت

	5
	پیشگیری و سطوح آن

	6
	مراقبت های بهداشتی اولیه، اصول و اجزاء

	7
	بهداشت مواد غذایی 

	8
	تقلبات مواد غذایی

	9
	بهداشت حرفه ای

	10
	بهداشت محیط 

	11
	شاخص های بهداشت عمومی

	12
	نظام ارائه خدمات سلامت

	13
	بیماری کرونا

	14
	سازمان جهانی بهداشت و سازمان های بین المللی دخیل در امر سلامت

	15
	اولویت های بهداشتی کشور

	16
	طرح تحول نظام سلامت

	17
	آزمون پایان ترم



راهبردهای تدریس:
- سخنرانی با کمک نرم افزار Power point.  - پرسش و پاسخ 
- آموزش در گروه های کوچک- روش بحث گروهی 
نحوه ارزشيابي:

	ردیف
	آیتم
	نمره

	1
	حضور منظم و فعالیت کلاسی دانشجو
	5 نمره

	2
	آزمون پایان ترم
	15 نمره



نوع آزمون نهایی :  تشریحی

فهرست منابع:
1- كتاب جامع بهداشت عمومي نوشته جمعی از اعضای هیات علمی سراسر کشور
2- اصول خدمات بهداشتی- دکتر فربد عبادی فرد آذر و همکاران
