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 درس مديريت يکپارچه سلامت ايمنی و محیط زيست
     

  مهندسی بهداشت حرفه ای   گروه آموزشی:           بهداشت    دانشکده:

 کارشناسی ارشد مديريت سلامت ايمنی و محیط زيست   حصیلی:ت یرشتهو  مقطع   

  5/0واحد نظری و  1/ 5 د:نوع واح    2      تعداد واحد: مدیریت یکپارچه سلامت ایمنی و محیط زیست  نام درس:  

 -    یش نیاز: پ     واحد کارآموزی

 4دانشکده بهداشت کلاس شماره    مکان برگزاری:    12-10  :ساعت  شنبه    :زمان برگزاری کلاس: روز

الفبا(:    دکتر وثوقی  مسئول درس: نفر 5 تعداد دانشجویان: حروف  ترتیب  )به    مدرسین 

 دکتر شهرام وثوقی  –دکتر احمد جنیدی جعفری 

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

رویه از منابع   برداری بی  و خدما  و بهره  محصعععو  با توسععععه تعععنعتی و اتزایش ترایعععا برای  

اسعتررار   .شعک  گرتته اسعتزیسعت   محیطزیسعت  مااررا  جدید و متعدد بهداشعت  ایمنی و محیط 

میتواند با ایجاد در سعازمان اا و تعنایع    ایمنی و محیطزیسعت  سعلامت  یکپارچه  مدیریت سعیسعت  

سعازی و اسعتفاده بهینه از منابع و فرتیتها  موتریت در مراب ه با این مااررا  و   اماتزایی  یکپارچه

آشععنایی و کسععب مهار  در زمینه مسععتندسععازی    .رتع چالشععها و نارانیهای مرتبط را اتزایش داد 

  ایمنی و محیط زیسععت از یکپارچه سععلامت سععازی و اسععتررار نظامهای مدیریتی    ممیزی  یکپارچه

 .در این حوزه استدانشجویان الزاما  ات ی برای 
 

 

 

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی:  

سعععازی تراینعداعای کعاری این اسعععت کعه ک یعه ماعاررا  بهعداشعععتی  ایمنی و   اعدف از یکپعارچعه

محیطزیسعتی در ار ی  از ترآینداای سعازمان شعناسعایی و با درنظر گرتتن مالحظا  اقتصعادی و 

 اجتماعی کنترل شوند. 

انتظار میرود دانشععجو با گاراندن این واحد دانش کاتی در مورد مفاای   سععاختاراا  اسععتاندارداای 

  ایمنی و محیط زیسعععت را ترا گرتتعه و آمعادگی الزم برای ایفعای نرش در سعععلامعت  ج معدیریعت  رای

 .  ایمنی و محیطزیست را به دست آوردسلامت استررار استاندارداای مدیریت یکپارچه 
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 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(بینابینی:اهداف 

 

 

یکپارچه - با  منابع  و  سازی    بهبود مدیریت  ایمنی  بهداشت   و کنترل مااررا   ارزیابی 

 زیست  محیط 

 

 سازی نظام مدیریت بهداشت  ایمنی و محیطزیست در کشور  توسعه استررار و پیاده    -

 

دیریت  ارزیابی و کنترل مااررا  بهداشت  ایمنی  م  اتزایش توانمندی دانشجویان برای   -

 زیست مطابق با استانداداا و مرررا  م ی  و محیط 

 

اای آموزش  پژواش    در عرته  HSE اای مرتبط با  مدیریت ررحها و برنامهایجاد توان   -

 و اجرا 

اای مات ف    سازی و توسعه عرته   ریزی جهت فرتیت   برنامه اتزایش توانمند سازی    -

 HSE مرتبط با مدیریت

 

 
 

 

 های تدريس:شیوه

 √پرسش و پاسخ   سانرانی برنامه ریزی شده   √سانرانی

 (TBLیادگیری مبتنی بر تی )  (PBLیادگیری مبتنی بر ح  مسئ ه)  √گروایبحث 

 : آموزش در تی د   )لطفاً نام ببرید( سایر موارد
 

 
 

 )لطفا شرح دهید(   وظايف و تکالیف دانشجو:

 

 

 وسايل کمک آموزشی:   

  √ پروژکتور اسلاید  اته و گچت  √وایت برد

 --------------  ببرید(  لطفاً نام)  سایر موارد
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 )از نمره کل(  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درتد60  آزمون پایان ترم   نمره درتد  ----آزمون میان ترم 

 نمره درتد  10شرکت تعال در کلاس      نمره درتد 30 پروژه  انجام 

 

 نوع آزمون

غ ط  -تحیح جور کردنی           ایچندگزینه       پاسخ کوتاه   √  تشریحی
  

 -----------  )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه

 

 : منابع انگلیسی  -

1- ISO 45001:2018; Occupational health and safety management systems - 

Requirements with guidance for use 

 2- ISO 14001:2015; Environmental management systems - Requirements with 

guidance for use 

 3- IOGP Report 510:2014; Operating Management System Framework for controlling 

risk and delivering high performance in the oil and gas industry; International 

Association of Oil and Gas Producers 

 4- Pardy, Wayne G. Integrated Management Systems: Leading Strategies and 

Solutions. Last edition. 

 5- Lee, Thomas H., Shiba, Shoji, and Wood, Robert Chapman. Integrated Management 

Systems: A Practical Approach to Transforming Organizations. Last edition. 

 
 منابع فارسی: 

 

 

پیاده سازی     -6 انتشارا  تدک ایساتیس   ISO 45001:2008راانمای کام   الدین ع یزاده و امکاران     شمس 

 .آخرین چاپ

 

 

  مهدی جهانایری و امکاران  MS-HSE & IMS مت ایمنی و محیط زیستلاسیستمهای مدیریت یکپارچه س  -7

 .آخرین چاپانتشارا  تن آوران 
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 جدول هفتگی  کلیات    ارائه ی درس 

 استاد مربوط عنوان مطالب جلسه

اای مدیریت بهداشت    مفاای   تعاریف پایه و عناتر پایه سامانه 1

 زیست ایمنی و محیط

 دکتر احمد جنیدی جعفری  

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   HSE یرور  مدیریت یکپارچهرویکرد سیستمی به مدیریت و  2

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری    ISO 45001نظام مدیریت بهداشت و ایمنی شغ ی  3

 دکتر شهرام وثوقی

 HSEمحیط زیست یمنی و بهداشت ا ادف سیست  مدیریتا 4

 

 دکتر احمد جنیدی جعفری  

 دکتر شهرام وثوقی

زمینه تعالیت و   –شرایط و تعاریف  –مراجع قانونی  –دامنه کاربرد  5

 باتت سازمان  

 دکتر احمد جنیدی جعفری  

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   برنامه ریزی  –رابری و مشارکت کارکنان  6

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   عم یا    –حمایت و پشتیبانی  7

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   بهبود    –ارزیابی عم کرد ) پایش  و سنجش عم کرد (   8

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری     HSEترایند مستندسازی سیست  اای   9

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   HSEممیزی سیست  اای   10

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   HSEشاخص اای عم کردی و اثر باشی تعالیت اای سیست    11

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   HSEتح ی  اثر گااری پروژه اای   12

 دکتر شهرام وثوقی

-EPA-NFPAسازمان اای مرجع در بهداشت ایمنی و محیط زیست )   14

OSHA-NIOSH -ILO- WHO ) 

 دکتر احمد جنیدی جعفری  

 دکتر شهرام وثوقی

 دکتر احمد جنیدی جعفری   در چند کشور    HSEمطالعه و بررسی برنامه اای م ی   15

 دکتر شهرام وثوقی
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اای آموزش     در عرته HSE اای مرتبط با  ررحها و برنامهآشنایی با   16

 پژواش و اجرا 
 دکتر احمد جنیدی جعفری  

 دکتر شهرام وثوقی

اای   منظور آشنایی با استررار سامانه  بازدید از ی  سازمان/ تنعت به 17

 و اتول و ترایند مستندسازی  HSE مدیریت 
 دکتر احمد جنیدی جعفری  

 دکتر شهرام وثوقی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


